
Come raggiungere la Sede del Corso:

In auto 
A12 uscita Recco 
3 km direzione Camogli. 
È disponibile un parcheggio all’aperto, 
gratuito, non custodito. 

In aereo 
Aeroporto C. Colombo di Genova 
distanza 35 km circa

In treno 
Stazione ferroviaria Camogli-San Fruttuoso 
uscendo dalla stazione accedere 
alla scalinata che trovate di fronte a voi, 
a sinistra, che scende a mare: l’hotel si 
trova a pochi minuti a piedi.

FACULTY & TUTORS
Caterina Avanzino, Genova
Ernesto La Paglia, Torino
Elena Massone, Genova
Alessandro Muda, Genova
Davide Orlandi, Genova
Enzo Silvestri, Genova 
Giuseppe Tognini, Carrara (MS)

 Quota di iscrizione A - € 600,00 + IVA 22%

La quota include:

•	 partecipazione alle sessioni scientifiche

•	 attestato di frequenza

•	 n. 2 coffee break 

•	 pernottamento presso Hotel Cenobio Dei Dogi 
in camera DUS 1 notte - in 6 - out 7 marzo 2025

•	 n. 1 lunch del 7 marzo 2025

Non sono incluse spese di viaggio, trasferimenti, cene e quanto sopra non indicato

Quota di iscrizione B 	 €	 350,00 + IVA 22%
Quota di iscrizione B (Under 35) 	 €	 300,00 + IVA 22%

La quota include:
•	 partecipazione alle sessioni scientifiche
•	 attestato di frequenza
•	 n. 2 coffee break 
• 	 n. 1 lunch del 7 marzo 2025 
Non sono incluse spese di viaggio, hotel, trasferimenti, cene e quanto sopra non indicato  

QUOTE DI ISCRIZIONE

2025 

LA SPALLA 

®

Laboratorio di ecografia  
diagnostica e interventistica

“ADVANCED”  

Direttore del Corso: 
Enzo Silvestri, Genova

Camogli (GE) HOTEL CENOBIO DEI DOGI

6/7 Marzo 2025

SEDE DEL CORSO
6-7 marzo 2025 
HOTEL CENOBIO DEI DOGI 
Via Nicolò Cuneo 34
16032 Camogli (GE)

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

MIND DISTRICT - The Hive, H2 
Viale Decumano, 36 - 20157 Milano
elisabetta.lanzetta@dynamicom-education.it
Tel. 345 7006061
eleonora.sciutto@dynamicom-education.it
Tel. 345 9206420

Associazione Provider ECM 
www.ecmqual i t ynetwork. i t

 

E.C.M. (EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA)
Il Corso verrà inserito nella lista degli eventi definitivi del programma 
formativo 2025 del Provider accreditato DYNAMICOM EDUCATION 
(cod. ID 181).
Durata: 11.5 ore
Categorie accreditate: Medico Chirurgo;
Discipline principali: Medicina Fisica e Riabilitazione; 
Medicina Interna; Medicina e Chirurgia di Accettazione e di 
Urgenza; Medicina dello Sport; Reumatologia; Ortopedia e 
Traumatologia; Anestesia e Rianimazione; Radiodiagnostica; 
Medicina Generale (Medici di famiglia) 
Numero massimo di partecipanti: 40

MODALITA’ DI ISCRIZIONE
L’iscrizione al corso è obbligatoria. Vi invitiamo a clicca-
re sul seguente link compilando i campi richiesti:

https://eventi.dynamicom-education.it/events/ecoclinic-2025/

https://eventi.dynamicom-education.it/events/ecoclinic-2025/


Programma  Scientifico

13.30	  Apertura segreteria e registrazione dei partecipanti
14.30	 Workshop NON ECM
15.00	 Considerazioni introduttive: dall’anatomia alla 
	 biomeccanica della spalla . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  E. Silvestri
15.30	 Training di tecnica e anatomia ecografica 
	 avanzata della cuffia di rotatori e del  TCLBB LIVE .. . .  C. Avanzino, A. Muda
16.15	 Coffee Break
16.30	 Semeiotica delle lesioni della cuffia dei rotatori 
	 e del TCLBB .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  C. Avanzino
17.00	 Hands-on su modelli con tutor  
	 C. Avanzino, E. Massone, A. Muda, D. Orlandi, E. La Paglia, G. Tognini
18.30	 Chiusura lavori 1° giorno

Venerdì, 7 Marzo 2025
09.30	 FOCUS POINT: 
	 non solo cuffia...la spalla dolorosa nello sport. . . . . . . . .  E. La Paglia

10.00	 PROCEDURE INTERVENTISTICHE ECOGUIDATE
	 •	 Tendinite calcifica: litoclasia ecoguidata . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  E. Silvestri 
	 •	 Infiltrazioni bursali .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  A. Muda
	 •	 Capsulite adesiva. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  E. La Paglia
	 •	 Viscosupplementazione  glenomerale.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    D. Orlandi
	 •	 Cisti ganglionari . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  D. Orlandi	

12.00	 Hands-on su modelli con tutor 
 	 C. Avanzino, E. Massone, A. Muda, E. La Paglia, D. Orlandi, G. Tognini
13.00	 Lunch
14.30	 Workshop NON ECM
15.00	 INTERVENIAMO INSIEME 
	 Dimostrazioni pratiche e VIDEO di procedure interventistiche 
	 A. Muda, E. La Paglia, D. Orlandi, E. Silvestri
16.00	 Esercitazioni pratiche in gruppi di lavoro 
	 •	 Hands-on su modelli con tutor 
	 •	 Hands-on su modelli biologici 
		  C. Avanzino, E. Massone, A. Muda, E. La Paglia, D. Orlandi, G. Tognini
17.30	 Chiusura lavori

Giovedì, 6 Marzo 2025

Camogli (GE) HOTEL CENOBIO DEI DOGI

6/7 Marzo 2025

L’ecografia rappresenta un esame estrema-
mente informativo nello studio dell’appara-
to muscolo-scheletrico e può essere utiliz-
zata come guida per molteplici procedure 
terapeutiche nell’ambito della patologia di 
spalla. Questo percorso formativo ha lo sco-
po di affrontare le problematiche legate alla 
tecnica di esame e all’anatomia ecografica 
della spalla. 

Sono inoltre previste sessioni di approfon-
dimento in merito alla semeiotica ecogra-
fica delle alterazioni patologiche e sessioni 
didattiche dedicate all’impiego della guida 
ecografica nelle diverse procedure terapeu-
tiche. Sono previste anche prove pratiche a 
piccoli  gruppi (hands on) su apparecchiatu-
ra ecografica con modello e tutor in modo 
da facilitare l’apprendimento. 

Le lezioni frontali prevedono video dimo-
strativi registrati presso la sezione ecografia 
interventistica.

Razionale  Scientifico


